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Het leren omgaan met verschillende soorten gras op de golfbaan

Golf is een sport die draait om
precisie en techniek. Een be-
langrijk aspect van het spel
is het leren omgaan met ver-
schillende soorten gras op de
golfbaan. Het begrijpen van de
eigenschappen van verschil-
lende grassoorten kan golfers
helpen hun spel te verbeteren
en hun scores te verlagen.

Er zijn verschillende soorten
gras die op golfbanen worden
gebruikt, elk met hun eigen
kenmerken en uitdagingen. De
meest voorkomende grassoor-
ten zijn Bermuda gras, Bent
gras, Raaigras en Paspalum
gras.

Bermuda gras is een warm
seizoen gras dat voorname-
lijk wordt gebruikt in warme
klimaten. Het heeft een dich-
te textuur en kan goed tegen
droogte. Bermuda gras biedt
een goede balans tussen snel-
heid en consistentie, waardoor
het ideaal is voor fairways en
greens. Het vereist echter re-
gelmatig onderhoud en kan
snel groeien, waardoor het be-
langrijk is om het regelmatig te
maaien.

Bent gras is een koel seizoen
gras dat voornamelijk wordt
gebruikt in gematigde klima-

ten. Het heeft een fijne textuur
en biedt een zeer glad opper-
vlak. Bent gras is zeer geschikt
voor greens vanwege zijn hoge
tolerantie voor maaihoogtes en
zijn vermogen om snel te her-
stellen van schade. Het vereist
echter veel water en onder-
houd om in goede conditie te
blijven.

Raaigras is een koel seizoen
gras dat vaak wordt gebruikt
op fairways en tees. Het heeft
een grovere textuur dan Bent
gras en biedt een goede balans
tussen snelheid en duurzaam-
heid. Raaigras is bestand tegen
veel verkeer en kan goed tegen
koude temperaturen. Het ver-
eist echter regelmatig maaien
en bemesten om in goede con-
ditie te blijven.

Paspalum gras is een warm
seizoen gras dat voornamelijk
wordt gebruikt in tropische
klimaten. Het heeft een fijne
textuur en biedt een zeer glad
oppervlak. Paspalum gras is
zeer geschikt voor greens van-
wege zijn hoge tolerantie voor
zout water en zijn vermogen
om snel te herstellen van scha-
de. Het vereist echter veel wa-
ter en onderhoud om in goede
conditie te blijven.

Het leren omgaan met verschil-
lende soorten gras op de golf-
baan begint met het begrijpen
van de eigenschappen van elk
type gras. Golfers moeten we-
ten hoe elk type gras reageert
op verschillende weersomstan-
digheden, zoals temperatuur,
vochtigheid en wind. Ze moe-
ten ook weten hoe elk type
gras reageert op verschillende
golfslagen, zoals putten, chip-
pen en pitchen.

Om beter te worden in het spe-
len op verschillende soorten
gras, kunnen golfers verschil-
lende technieken gebruiken.
Bij het putten op Bent gras, bij-
voorbeeld, moeten golfers er-
voor zorgen dat ze de bal goed
raken om een gladde rol te krij-
gen. Bij het putten op Bermuda
gras daarentegen moeten gol-
fers de bal iets harder raken
vanwege de snellere snelheid
van het gras.

Bij het chippen en pitchen op
verschillende soorten gras is
het belangrijk om de juiste club
te kiezen en de juiste techniek
toe te passen. Bij het chippen
op Bent gras, bijvoorbeeld,
moeten golfers een club met
minder loft gebruiken en de
bal dichter bij de achterkant
van hun standplaats plaatsen

om een lagere balvlucht te krij-
gen. Bij het chippen op Bermu-
da gras daarentegen moeten
golfers een club met meer loft
gebruiken en de bal iets verder
naar voren plaatsen om een
hogere balvlucht te krijgen.

Het leren omgaan met ver-
schillende soorten gras op de
golfbaan vereist oefening en
ervaring. Golfers moeten regel-
matig oefenen op verschillen-
de soorten gras om vertrouwd
te raken met de eigenschappen
van elk type gras. Ze kunnen
ook lessen nemen bij een golf-
professional om hun techniek
en kennis van het spel te ver-
beteren.

Het begrijpen en leren omgaan
met verschillende soorten gras
op de golfbaan is essentieel
voor golfers die hun spel wil-
len verbeteren. Door de eigen-
schappen van verschillende
grassoorten te begrijpen en de
juiste technieken toe te passen,
kunnen golfers hun scores ver-
lagen en meer plezier beleven
aan het spel.

Lees meer over golf
© degolfinzakencourant.nl
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Redactie golfbanen/clubs

De inhoud van de artikelen over
golfbanen/clubs is nauwkeurig
samengesteld op basis van infor-
matie die is aangeleverd door de
betreffende baan/club, of is ge-
schreven op basis van de website.
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Het oplossen van veel
voorkomende golfproblemen

Golfen is een prachtige sport, maar soms kunnen golfers gecon-
fronteerd worden met frustrerende problemen zoals een slice of
hook. Deze veelvoorkomende problemen kunnen een negatieve
invloed hebben op je spel en het plezier van golfen verminderen.
Gelukkig zijn er oplossingen en technieken die je kunnen helpen
om deze problemen te overwinnen en je spel te verbeteren.

Een veelvoorkomend probleem is een slice, waarbij de bal een
zijwaartse curve krijgt en naar rechts afwijkt (voor rechtshan-
dige golfers). Om een slice te corrigeren, is het belangrijk om
aandacht te besteden aan je grip, houding en swingpad. Werk
aan het verminderen van de gripdruk en zorg ervoor dat je han-
den niet te ver naar links gedraaid zijn. Daarnaast is het cruciaal
om je lichaamsgewicht goed over te brengen en een swingpad
te creéren dat van binnen naar buiten beweegt. Oefen met deze

aanpassingen en werk aan je techniek om je slice te corrigeren. GO'frege|S in de pertijk

Een andere veelvoorkomende uitdaging is een hook, waarbij de  : Golf is een heerlijke sport, maar het kan ingewikkeld zijn om alle :
bal een sterke bocht naar links maakt (voor rechtshandige gol-  : regels te kennen. In dit artikel bespreken we enkele belangrijke :
fers). Om een hook te verminderen, moet je opnieuw aandacht - golfregels in de praktijk, met tips voor beginners en gevorder-
besteden aan je grip, houding en swingpad. Zorg ervoor dat je : den. :
grip niet te gesloten is en dat je handen niet te ver naar rechts

gedraaid zijn. Let ook op je houding en zorg voor een gecon- : Beginners: :
troleerde en evenwichtige beweging tijdens je swing. Werk aan  ©  Maak kennis met de basisregels: Begin met de basisregels van
een swingpad dat van buiten naar binnen beweegt om je hook :  golf, zoals de etiquette op de baan, de verschillende slagen :
te verminderen. :ende puntentelling. Er zijn veel online bronnen en apps die je :

: hiermee kunnen helpen. :
Naast deze veelvoorkomende problemen zijn er ook andere :  Neem golflessen: Golflessen van een professional zijn de bes- :
uitdagingen waar golfers mee te maken kunnen krijgen, zoals :  te manier om de juiste techniek te leren en de basisregels te :
topping, duffing of inconsistente slagen. Het oplossen van deze :  begrijpen. :
problemen vereist geduld, oefening en mogelijk professione- :  Oefen op de driving range: De driving range is de perfecte :
le begeleiding. Werk aan je techniek, oefen met verschillende :  plek om te oefenen met je swing en verschillende slagen te :
clubs en vraag om feedback van ervaren golfers of een instruc- ' perfectioneren. :
teur om je te helpen bij het oplossen van specifieke problemen. Speel met ervaren golfers: Door met ervaren golfers te spelen, :

kun je veel leren over de regels en etiquette van de sport.
Onthoud dat golf een continu leerproces is en dat zelfs profes-
sionele golfers soms met problemen te maken hebben. Wees : Gevorderden:

niet ontmoedigd door uitdagingen, maar zie ze als kansen om te Ken de officiéle golfregels: Voor gevorderden is het belang-

groeien en je spel te verbeteren. Met toewijding, oefening ende rijk om de officiéle golfregels te kennen. De website van de
juiste technieken kun je veelvoorkomende golfproblemen over- :  Koninklijke Nederlandse Golf Federatie (KNGF) biedt een uit- :
winnen en je spel naar een hoger niveau tillen. § gebreide beschrijving van de regels. :

: Blijf op de hoogte van regelwijzigingen: De golfregels worden :
Dus sta niet toe dat een slice, hook of een ander probleem je : regelmatig gewijzigd. Blijf op de hoogte van deze wijzigingen
plezier in golfen vermindert. Identificeer de oorzaak van het om te voorkomen dat je tijdens een ronde een penalty krijgt. :
probleem, werk aan je techniek en blijf oefenen. Met doorzet- Pas de regels toe in de praktijk: Het is belangrijk om de regels
tingsvermogen en de juiste mindset kun je elke golfuitdaging :  niet alleen te kennen, maar ook toe te passen in de praktijk. :
overwinnen en genieten van een verbeterd spel op de golfbaan. Dit kan soms lastig zijn, dus neem de tijd om twijfelgevallen :

te bespreken met andere golfers of een golfprofessional. :
Wees sportief: Golf is een sport met een sterke traditie van :
fair play. Wees altijd sportief en respectvol naar andere spe- :
lers, ongeacht hun niveau. :

Tip: :
- Download de Golfregels app van de KNGF. Deze app bevat de :
. officiéle golfregels en handige tips voor golfers. :

® Apple | https://hi.switchy.io/LYYf
- @ Android | https://hi.switchy.io/LYYj]

Door de golfregels te kennen en te respecteren, draag je bij aan :
. een plezierige en sportieve sfeer op de golfbaan.
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Maaseikerweg 280
6006 SH Weert
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detoeristweert@gmail.com
www.detoerist-weert.nl
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® Advies

® Bouwkeuringen

® Bouwbegeleiding
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- kleur- en materiaalgebruik voor uw
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De Herkenbosche
© Stationsweg 100, 6075 CD Herkenbosch

@ 0475529529 @ www.deherkenbosche.nl
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De Herkenbosche

Ontdek Golfbaan de Herkenbosche, een parel onder de Neder-
landse golfbanen die zich onderscheidt door zijn unieke combi-
natie van natuurlijke schoonheid en uitdagend design. Gelegen
te midden van de adembenemende Limburgse natuur, biedt
deze baan niet alleen een visueel spektakel, maar ook een golf-
ervaring die je niet snel zult vergeten.

Wat maakt de Herkenbosche zo speciaal? Het antwoord ligt in
het innovatieve ontwerp dat perfect harmonieert met het om-
ringend Nationaal Natuurpark De Meinweg. Elke hole is zorg-
vuldig ontworpen om golfers van alle niveaus uit te dagen, van
beginners tot ervaren spelers. De gevarieerde lay-out met stra-
tegisch geplaatste bunkers, waterhindernissen en glooiende
fairways zorgt voor een dynamische en boeiende speelervaring.
Een echte bosbaan.

Maar het gaat niet alleen om het golfen. De Herkenbosche
is meer dan een golfbaan; het is een bestemming. Naast
de prachtige 18-holes baan biedt het complex uitgebreide
faciliteiten zoals een luxe clubhuis, een pro-shop en uitstekende
oefenfaciliteiten. Bovendien organiseert de Herkenbosche
regelmatig evenementen, clinics en toernooien om het golf-
plezier te verrijken en de gemeenschap van golfers samen te
brengen.

Wat ons verder onderscheidst, is onze toewijding aan duurzaam-
heid en milieubewustzijn. Bij de Herkenbosche streven we er-
naar om een minimale ecologische voetafdruk achter te laten
en de natuurlijke habitat te beschermen en te bevorderen. Dit
komt tot uiting in ons onderhoudsbeleid en onze inspanningen
om de lokale flora en fauna te behouden.

Dus, of je nu een gepassioneerde golfliefhebber bent op zoek
naar een nieuwe uitdaging of een natuurliefhebber die de
schoonheid van Limburg wil ervaren, Golfbaan de Herkenbo-
sche heeft het allemaal. Bezoek ons en ontdek zelf waarom wij
ons onderscheiden als een van de meest bijzondere golfbanen
in Nederland. Hier, waar natuur en nieuwe uitdaging samenko-
men, wacht een onvergetelijke golfervaring op jou.

Leuk weetje: Golfbaan de Herkenbosche is volgens Leading
Courses terug te vinden in de Top 20 18-holes golfbanen van
Nederland, in de Golfers’ Choice Ranking 2024. Deze wordt
samengesteld op basis van de publiek gedeelde reviews van
golfers vanuit de hele wereld.

Bron - www.www.deherkenbosche.nl

yoiies. - De toekomst van golfcursussen

: Golfbanen zijn al eeuwenlang een populaire vorm van recreatie :
. en sport. Maar met de veranderende tijden en de groeiende be- :
- hoefte aan duurzaamheid, zijn golfbanen gedwongen om zich :
© aan te passen aan nieuwe ontwerpen en trends in landschapsar- :
- chitectuur. :

© Een van de belangrijkste trends in golfbaanontwerp is het ge- :
: bruik van natuurlijke elementen en duurzame materialen. In :
- plaats van het creéren van kunstmatige landschappen, worden :
- golfbanen nu ontworpen om naadloos op te gaan in de omge- :
. ving. Dit betekent dat er meer aandacht wordt besteed aan het :
: behoud van bestaande flora en fauna, evenals het gebruik van
. inheemse plantensoorten. Daarnaast worden duurzame materi- :
- alen zoals gerecycled hout en gras gebruikt voor de bouw van :
- de baan. :

* Een andere trend is het creéren van meer uitdagende en geva- :
* rieerde holes. In plaats van de traditionele rechte fairways en :
- eenvoudige greens, worden golfbanen nu ontworpen met meer :
- hoogteverschillen, waterpartijen en strategisch geplaatste :
: bunkers. Dit zorgt voor een meer uitdagende speelervaring en :
- maakt het spel interessanter voor zowel beginners als ervaren :
. golfers. :

: Daarnaast wordt er steeds meer aandacht besteed aan het creé- :
© renvan een sociale en gastvrije sfeer op golfbanen. Dit betekent :
- dat er meer faciliteiten worden toegevoegd, zoals restaurants, :
- bars en lounges waar golfers kunnen ontspannen na hun spel. :
: Daarnaast worden er ook steeds vaker evenementen en acti- :
© viteiten georganiseerd, zoals golfclinics en toernooien, om de §
. betrokkenheid van golfers te vergroten. '

: Een andere belangrijke trend is het gebruik van technologie :
- in golfbaanontwerp. Dit omvat het gebruik van drones en sa- :
. tellietbeelden om de lay-out van de baan te plannen, evenals :
- het gebruik van geavanceerde irrigatiesystemen om water te :
- besparen. Daarnaast worden er ook steeds meer digitale score- :
- borden en GPS-systemen gebruikt om golfers te helpen bij het :
: navigeren door de baan. :

- Tot slot wordt er ook steeds meer aandacht besteed aan het
* creéren van duurzame golfbanen. Dit betekent dat er meer :
- aandacht wordt besteed aan waterbeheer, energie-efficiéntie :
© en afvalvermindering. Golfbanen worden nu ontworpen met :
: regenwateropvangsystemen, zonnepanelen en recyclingpro- :
: gramma’s om hun ecologische voetafdruk te verkleinen. :

: Kortom, de toekomst van golfbanen ziet er veelbelovend uit
© met nieuwe ontwerpen en trends in landschapsarchitectuur. :
- Golfbanen worden duurzamer, uitdagender en gastvrijer, waar- :
- door ze aantrekkelijker worden voor zowel golfers als natuur- :
- liefhebbers. Met behulp van technologie en innovatie zal de :
. golfbaanervaring alleen maar verbeteren in de komende jaren. :
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Raam- en deurbeveiligingen, trappen,
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Golfbaan Velden
© Schandeloseweg 1a, 5941CP Velden
©® www.sportkernvelden.nl/golfclub-velden

Golfbaan Velden

Midden in het natuurgebied van de Limburgse Peel, op een af-
stand van 20 km ten westen van Venlo en 45 km ten oosten van
Eindhoven, ligt De Peelse Golf. Deze golfaccommodatie bestaat
uit een parkbaan (Championship Course) met 18 afwisselende
en uitdagende holes (PAR 72), met een totale lengte van zo'n 8
km met daarnaast een 9 holes PAR 3 baan, onze Broekbosbaan.

Het ontwerp van de baan onderscheidt zich door de greens met
een relatief klein oppervlak. Dit maakt het voor spelers een gro-
te uitdaging om deze met één slag te bereiken. De technische
vaardigheid van de golfer wordt verder op de proef gesteld door
de aanwezigheid van balustrades voor twee van deze greens en
door het feit dat Buiten de Baan direct achter vijf greens ligt.
Dergelijke elementen benadrukken het belang van precisie en
focus bij elke slag.

De Golfbaan Velden is niet alleen een plaats voor geoefende
golfers maar opent ook zijn deuren voor nieuwkomers van alle
leeftijden. Met een toegankelijk en uitnodigend karakter biedt
deze baan de onervaren golfer een prachtige kans om voor
minimale kosten de golfsport te verkennen. En daarvoor hoeft
men niet alleen op eigen houtje de baan te verkennen. Vrijwilli-
gers staan klaar om de nieuwkomers te introduceren in de fijne
kneepjes van de sport.

De meer ervaren golfers vinden in deze baan een uitstekende
gelegenheid om hun vaardigheden dicht bij huis te slijpen. De
driving range, die meerdere keren per week open is, vormt een
aanvullende gelegenheid voor hen om aan hun slag te werken,
met als bijkomend voordeel dat de ballen daar gratis zijn. En
voor degenen die graag nieuwe vaardigheden leren of hun ken-
nis willen opfrissen, worden er ook golf clinics georganiseerd.

Het idee van een golfbaan geintegreerd in een sportaccommo-
datie is een relatief nieuw concept in Nederland. Hoewel het
voor het eerst werd geintroduceerd in Limburg, is het inmiddels
al twaalf keer in het hele land toegepast. En voor degenen die
geinteresseerd zijn in deze innovatieve benadering, biedt Golf-
baan Velden zelfs gratis advies aan.

Voor de competitieve geesten is er de Vrijdagwedstrijd golf.
Deze 18-holes wedstrijd, gehouden op elke even-vrijdag, no-
digt zowel leden als niet-leden uit om te concurreren volgens
de officiéle golfregels. Het is een prachtige gelegenheid om de
sportieve geest levend te houden en de unieke kenmerken van
de Golfbaan Velden te ervaren.

Bron - www.sportkernvelden.nl/golfclub-velden

De golfbaan van de toekomst

- Golfbanen zijn al eeuwenlang een populaire bestemming voor :
. liefhebbers van de sport. Maar met de komst van nieuwe techno- :
. logieén en veranderende trends, evolueren ook de golfbanen van :
- de toekomst. Ontwerpers en architecten zijn constant op zoek :
© naar innovatieve functies en ontwerptrends om golfbanen aan- :
trekkelijker te maken voor spelers van alle niveaus. :

© Eenvan de belangrijkste trends in golfbaanontwerp is duurzaam- :
© heid. Golfbanen worden steeds vaker ontworpen met het oog op :
- milieuvriendelijkheid en behoud van natuurlijke hulpbronnen. :
- Ditkan variéren van het gebruik van gerecyclede materialen voor :
: de bouw van de baan tot het implementeren van waterbesparen- :
. de irrigatiesystemen. Daarnaast worden er steeds vaker inheem- :
- se plantensoorten gebruikt om de biodiversiteit te bevorderen en :
. het gebruik van pesticiden te verminderen. :

Een andere trend is het creéren van meer uitdagende en gevari- :
- eerde holes. Traditionele golfbanen hebben vaak een repetitief :
- ontwerp, met lange rechte fairways en weinig obstakels. Moder- :
' ne golfbanen daarentegen hebben vaak meer strategische ele- :
© menten, zoals bunkers, waterhindernissen en hoogteverschillen. :
© Dit zorgt voor een meer uitdagende speelervaring en maakt het :
© spel interessanter voor zowel ervaren als beginnende spelers.

. Entertainment :
- Daarnaast worden golfbanen steeds vaker ontworpen met het
. 0og op entertainment en sociale interactie. Dit kan variéren van :
- het toevoegen van restaurants en bars op de baan tot het creé- :
© ren van speciale evenementenruimtes voor bruiloften en andere :
- feesten. Golfbanen worden steeds meer gezien als een plek waar
© mensen samenkomen om te genieten van de sport, maar ook om :
te ontspannen en te socializen. :

: Technologie :
: Een andere opkomende trend is het gebruik van technologie om :
: de golfervaring te verbeteren. Dit kan variéren van het gebruik :
: van GPS-systemen op golfkarretjes om spelers te helpen bij het :
: navigeren over de baan, tot het gebruik van virtual reality om :
- spelers een realistische simulatie van een golfbaan te bieden. :
- Daarnaast worden er steeds vaker drones gebruikt om luchtfoto’s :
- en video's van de baan te maken, zodat spelers een beter beeld
- krijgen van de lay-out en de uitdagingen. :

© Kortom, golfbanen van de toekomst zullen duurzamer, uitdagen- :
© der en interactiever zijn. Ontwerpers en architecten zullen blijven :
: zoeken naar innovatieve functies en ontwerptrends om golfba- :
: nen aantrekkelijker te maken voor spelers van alle niveaus. Of je :
: nu een ervaren golfer bent of net begint met de sport, er is altijd :
: wel een golfbaan die aan je wensen voldoet. Dus pak je clubs en :
. ga op zoek naar de golfbaan van de toekomst! :

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl
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Golfbaan Land van Thorn
© Kallestraat 37 A, 6013 RM Hunsel
@ 0475563350 @ www.landvanthorn.nl

Golfbaan Land van Thorn

Midden in het hart van Nederland, op een steenworp afstand
van de A2, ligt een verborgen juweel voor de golfliefhebber: het
Land van Thorn. Deze golfbaan is niet zomaar een plek om een
balletje te slaan; het is een uitnodigende oase van rust, gastvrij-
heid en sportiviteit.

De ranking liegt er niet om: Land van Thorn staat op de achtste
plaats in de lijst van beste 9-holes golfbanen van Nederland en
wordt zelfs als derde gerangschikt als het gaat om de prijs-kwa-
liteitverhouding. Deze erkenningen weerspiegelen niet alleen
de kwaliteit van de baan zelf, maar ook de algehele ervaring die
golfers hier beleven.

Een van de hoogtepunten van het Land van Thorn is ongetwij-
feld GolfStart. Dit pakket biedt beginners de ideale introductie
tot de golfsport. In zes lessen van een uur krijg je onder bege-
leiding van de deskundige leraren van Absolute Golf de fijne
kneepjes van het golfspel bijgebracht. En dit alles in een gezel-
lige groepssetting, want zoals het oude gezegde luidt: “Samen is
beter dan alleen.”

De accommodatie van Land van Thorn begrijpt dat het sociale
aspect net zo belangrijk is als het spel zelf. Daarom nodigen zij
iedereen uit, van enthousiaste beginners tot ervaren professi-
onals, om te genieten van de hartelijke sfeer. Of je nu na een
rondje golf zin hebt in een kopje koffie, een stuk verse vlaai of
een koel glas wijn; de gastvrouwen staan klaar om je te verwel-
komen en te voorzien van heerlijke versnaperingen.

En voor diegenen die de innerlijke mens willen versterken, heeft
Land van Thorn nog een speciale verrassing in petto: de verras-
singslunch. Hoewel er geen uitgebreide a la carte lunchkaart is,
wordt deze speciale lunch, bestaande uit diverse soorten brood
en beleg, door velen geprezen. En ja, een bitterbal ontbreekt
natuurlijk niet.

Kortom, het Land van Thorn is een golfbaan die het hart sneller
doet kloppen. De combinatie van een uitstekende baan, vrien-
delijke sfeer en betaalbare tarieven maakt het tot een toploca-
tie voor zowel de beginnende als de ervaren golfer. Een ding is
zeker: een bezoek aan deze golfbaan zal je niet teleurstellen. Je
bent van harte welkom!

Bron - www.landvanthorn.nl

Golf en social Media

Golf is een sport die bekend staat om zijn tradities en exclusi-
viteit. Maar met de opkomst van sociale media en online plat-
forms, begint de sport langzaam maar zeker te profiteren van
deze nieuwe mogelijkheden.

Een van de belangrijkste voordelen van sociale media voor golf
is het vermogen om een gemeenschap op te bouwen. Golfers
kunnen nu online verbinding maken met andere golfers over de
hele wereld, hun ervaringen delen en tips uitwisselen. Dit heeft
geleid tot de opkomst van online golfgemeenschappen, waar
golfers elkaar kunnen ontmoeten en met elkaar kunnen com-
municeren, ongeacht hun locatie.

Daarnaast bieden sociale media platforms zoals Instagram en
YouTube golfers de mogelijkheid om hun vaardigheden en pres-
taties te tonen aan een breed publiek. Golfers kunnen video's
delenvan hun beste slagen, tips geven over techniek en zelfs live
streams organiseren van hun golfrondes. Dit heeft niet alleen ge-
holpen om de sport toegankelijker te maken voor mensen die er
nog niet bekend mee zijn, maar heeft ook geleid tot een grote-
re waardering voor de vaardigheden en inspanningen die nodig
zijn om goed te kunnen golfen.

Daarnaast hebben sociale media platforms ook geholpen bij het
promoten van golfevenementen en -toernooien. Organisatoren
kunnen nu gemakkelijk informatie delen over aankomende eve-
nementen, updates geven tijdens het toernooi en zelfs live sco-
res bijhouden. Dit heeft niet alleen geholpen om meer publiek
naar deze evenementen te trekken, maar heeft ook bijgedragen
aan een grotere betrokkenheid van de fans.

Een ander voordeel van sociale media voor golf is het vermogen
om sponsors aan te trekken. Golfers met een grote online aan-
hang kunnen aantrekkelijk zijn voor bedrijven die op zoek zijn
naar mogelijkheden om hun merk te promoten. Door samen te
werken met golfers kunnen sponsors hun producten en diensten
onder de aandacht brengen van een specifieke doelgroep die
geinteresseerd is in golf.

Tot slot bieden sociale media platforms ook mogelijkheden voor
golfers om geld in te zamelen voor goede doelen en maatschap-
pelijke projecten. Golfers kunnen bijvoorbeeld online veilingen
organiseren, waarbij ze gesigneerde golfartikelen of exclusieve
ervaringen aanbieden aan hun volgers. Dit heeft geholpen om de
sport een positieve impact te laten hebben buiten de golfbaan.

Kortom, sociale media en online platforms hebben de manier
waarop golf wordt gespeeld en ervaren veranderd. Het heeft
geholpen om een gemeenschap op te bouwen, golfevenemen-
ten te promoten, sponsors aan te trekken en geld in te zamelen
voor goede doelen. Met deze nieuwe mogelijkheden zal de sport
alleen maar verder groeien en zich ontwikkelen in de digitale
wereld.
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Golfuitrusting innovaties

In 2024 zet de golfwereld grote stappen vooruit met innovatie-
ve uitrustingen die het spel niet alleen aangenamer maar ook
toegankelijker maken voor een breder publiek. Fabrikanten
hebben zich gericht op technologie, duurzaamheid en pres-
tatieverbetering, wat heeft geleid tot een aantal opwindende
nieuwe producten op de markt. Hieronder volgt een overzicht
van enkele van de meest opvallende innovaties in golfuitrusting
voor 2024

Een van de meest revolutionaire ontwikkelingen is de introduc-
tie van slimme golfballen. Deze ballen zijn uitgerust met micro-
chips die gedetailleerde gegevens verzamelen over elke slag,
zoals snelheid, afstand, spin en vluchtbaan. Deze informatie
wordt real-time naar een smartphone-app gestuurd, waardoor
golfers hun spel direct kunnen analyseren en verbeteren. Bo-
vendien hebben deze slimme ballen een ‘vind-mij’-functie, wat
het verliezen van ballen op de baan aanzienlijk vermindert.

Clubfabrikanten hebben in 2024 een grote sprong gemaakt met
volledig aanpasbare clubs. Met behulp van geavanceerde mate-
rialen en verstelbare componenten kunnen golfers nu hun clubs
in real-time aanpassen aan specifieke slagen of weersomstan-
digheden. Dit omvat aanpassingen aan de clubhoofden, shafts
en zelfs grips, allemaal zonder gereedschap of technische ken-
nis.

Duurzaamheid is een ander belangrijk thema in 2024. Fabri-
kanten hebben gerecycled materiaal geintegreerd in alles van
tassen en kleding tot de golfballen zelf. Deze milieuvriendelij-
ke benadering spreekt niet alleen de milieubewuste golfer aan
maar draagt ook bij aan een groener imago van de sport.

De digitale revolutie heeft ook geleid tot de ontwikkeling van
virtuele caddies. Deze Al-gestuurde assistenten bieden advies
over clubkeuze, slagstrategieén en zelfs baanmanagement, al-
lemaal gebaseerd op real-time data-analyse. Ze zijn beschik-
baar via wearables of mobiele apps, waardoor persoonlijke
caddies toegankelijk worden voor een breder publiek.

De golfuitrusting innovaties in 2024 markeren een spannende
tijd voor de sport. Met slimme technologieén, duurzame materi-
alen en persoonlijke aanpassingen wordt golf toegankelijker en
aangenamer voor spelers op alle niveaus. Deze ontwikkelingen
beloven niet alleen het spel te verbeteren maar dragen ook bij
aan een duurzamere en inclusievere toekomst voor golf.

Golf en gezondheidsvoordelen

Golf is niet alleen een populaire vrijetijdsbesteding, maar wordt
ook steeds vaker gezien als een sport die geschikt is voor bedrij-
ven. Het spelen van golf kan namelijk tal van gezondheidsvoor-
delen bieden, zowel op fysiek als mentaal vlak.

Ten eerste is golf een sport die fysieke activiteit vereist. Het lo-
pen over de golfbaan en het slaan van de bal zorgen voor een
goede cardiovasculaire training. Dit kan helpen bij het verbran-
den van calorieén en het verbeteren van de algehele conditie.
Bovendien kan golf ook helpen bij het versterken van de spieren,
met name in de benen, armen en rug. Het regelmatig beoefenen
van golf kan dus bijdragen aan een gezond lichaamsgewicht en
een betere spierkracht.

Daarnaast heeft golf ook positieve effecten op het mentale wel-
zijn. Het spel vereist concentratie, focus en strategisch denken.
Dit kan helpen om de geest scherp te houden en stress te ver-
minderen. Golf wordt vaak gezien als een ontspannende activi-
teit, waarbij spelers kunnen genieten van de natuurlijke omge-
ving en even kunnen ontsnappen aan de dagelijkse stressoren.
Bovendien kan golf ook sociale voordelen bieden, aangezien
het vaak in groepen wordt gespeeld. Dit kan leiden tot nieuwe
vriendschappen en netwerkmogelijkheden.

Het belang van fysieke activiteit en mentale welzijn in de sport
wordt steeds meer erkend door bedrijven. Werknemers die re-
gelmatig sporten, hebben vaak een hogere productiviteit en een
betere werk-privébalans. Daarom kiezen steeds meer bedrijven
ervoor om golf aan te bieden als een bedrijfssport. Dit kan vari-
eren van het organiseren van golfuitjes voor werknemers tot het
aanbieden van golflessen of het sponsoren van golftoernooien.
Het spelen van golf als bedrijfssport kan verschillende voorde-
len hebben. Ten eerste kan het de teambuilding bevorderen.

Golf vereist samenwerking en communicatie tussen spelers, wat
kan bijdragen aan een betere samenwerking op de werkvloer.
Daarnaast kan het ook helpen bij het versterken van de relaties
tussen werknemers en klanten. Het spelen van een ontspannen
potje golf biedt de mogelijkheid om informeel met elkaar in
contact te komen en zo de zakelijke relaties te versterken.

Kortom, golf als bedrijfssport biedt niet alleen gezondheids-
voordelen op fysiek en mentaal vlak, maar kan ook bijdragen
aan teambuilding en het versterken van zakelijke relaties. Het
is een sport die geschikt is voor mensen van alle leeftijden en
niveaus, waardoor het toegankelijk is voor iedereen binnen een
bedrijf.

Lees meer over golf @ www.degolfinzakencourant.nl
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Teambuilding en promotie

Golftoernooien voor bedrijven zijn een uitstekende manier om
teambuilding te bevorderen en tegelijkertijd het bedrijf te pro-
moten. Deze evenementen bieden een unieke combinatie van
sport, netwerken en plezier, waardoor ze een populaire keuze
zijn voor organisaties die hun relaties willen versterken en hun
merk in de kijker willen zetten.

Teambuilding door Golf

Golf is een sport die zowel individuele vaardigheden als team-
werk benadrukt. Deelnemers moeten hun eigen spel spelen,
maar tegelijkertijd werken ze samen met teamgenoten om een
gezamenlijk doel te bereiken. Dit maakt golftoernooien ideaal
voor teambuilding. Collega’s leren elkaar op een andere manier
kennen, buiten de kantooromgeving, wat kan leiden tot betere
communicatie en samenwerking op de werkvloer.

Netwerkmogelijkheden

Een golftoernooi biedt uitstekende netwerkmogelijkheden. Deel-
nemers komen in contact met mensen uit verschillende sectoren
en functies, wat kan leiden tot nieuwe zakelijke kansen. Het in-
formele karakter van het evenement maakt het gemakkelijk om
gesprekken aan te knopen en relaties op te bouwen. Bovendien
kunnen bedrijven hun toernooi openstellen voor klanten en le-
veranciers, waardoor ze hun netwerk verder kunnen uitbreiden.

Promotie van het Bedrijf

Golftoernooien bieden bedrijven ook een platform om hun merk
te promoten. Door sponsoring van het evenement of specifieke
holes kunnen bedrijven hun logo en boodschap zichtbaar maken
voor alle deelnemers. Daarnaast kunnen ze merchandise zoals
golfballen, handdoeken of petten met het bedrijfslogo wegge-
ven, wat zorgt voor langdurige zichtbaarheid. Het evenement
zelf kan ook worden gebruikt om nieuwe producten of diensten
te presenteren aan een geinteresseerd publiek.

Organisatie van het Toernooi

Het organiseren van een succesvol golftoernooi vereist zorgvul-
dige planning. Het kiezen van de juiste golfbaan, het bepalen van
het format van het toernooi (bijvoorbeeld stroke play of match
play) en het regelen van catering zijn slechts enkele aspecten
die aandacht nodig hebben. Bedrijven kunnen ervoor kiezen om
dit zelf te doen of een gespecialiseerd evenementenbureau in te
schakelen.

Golftoernooien voor bedrijven bieden dus niet alleen een kans
voor teambuilding en netwerken, maar ook voor effectieve pro-
motie van het bedrijf. Met de juiste planning en uitvoering kan
zo'n evenement bijdragen aan de groei en succes van elke orga-
nisatie.

Golfbaan Landgoed Eykenduyn
© Kesselseweg 9, 5988CC Helden
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@ 0628705267 @ www.eyckenduyn.nl

Landgoed Eykenduyn

In het pittoreske plaatsje Helden, gelegen in de gemeente Peel
en Maas in het noordelijke deel van Limburg, bevindt zich een
ware golfparel: Eyckenduyn. Deze golfbaan met een C-status, te
bespelen gedurende het hele jaar, omarmt zijn spelers met een
serene sfeer die men alleen in de meest natuurlijke omgevingen
ervaart.

Wanneer men over de uitgestrekte 10 hectare van Eyckenduyn
wandelt, wordt men geconfronteerd met een landschap dat
lijkt te spreken. Van de hoge majestueuze bomen die trots bo-
ven de fairways uitstijgen tot de glinsterende vijverpartijen, elk
element lijkt bij te dragen aan de golfervaring. Dit rijke ecosys-
teem biedt een thuis voor een diverse variatie aan flora en fau-
na, waardoor golfers vaak het gevoel hebben dat ze door een
levend kunstwerk wandelen.

Maar Eyckenduyn is meer dan alleen een plek voor de ervaren
golfer. Genesteld in de schoot van het Limburgse land, schittert
de golfbaan met zijn glooiende fairways en ondulerende greens
die zich behendig verbergen tussen het weelderige groen. En ja,
terwijl de bunkers en waterpartijen hun uitdaging bieden, is het
de natuurlijke schoonheid van de exotische bomen en struiken
die het verhaal van Eyckenduyn vertellen. Vooral in het voor-
jaar, wanneer het landschap tot leven komt in een explosie van
kleuren, lijkt de baan op een schilderij uit een ver land.

Golfacademie

Voor degenen die net beginnen aan hun golfreis, biedt Eycken-
duyn’s Golfacademie een kans om het spel op een meer ontspan-
nen manier te ontdekken. Onder de deskundige begeleiding van
ervaren golfprofessionals kunnen nieuwkomers de basisprinci-
pes en technieken van het golfspel leren, allemaal binnen de
rustige en ondersteunende omgeving van Eyckenduyn.

Golfrestaurant

En na een dag op de greens is er niets beter dan ontspannen in
het golfrestaurant van Eyckenduyn. Hier, omringd door gelijk-
gestemde zielen, kunnen golfers hun ervaringen delen, lachen
om hun missers en plannen maken voor hun volgende ronde,
allemaal onder het genot van heerlijke maaltijden en drankjes.

Eyckenduyn is niet zomaar een golfbaan; het is een bestem-
ming, een ervaring en een gemeenschap. Het nodigt iedereen
uit om de magie te komen ervaren en belooft een warm welkom
voor elke bezoeker.

Bron - www.eyckenduyn.nl
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Golf aan de Postweg
© Leutherweg 188, 5915 CM Venlo
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Golf aan de Postweg

De golfclub is in 2015 opgericht door vrijwilligers en bevindt
zich, zoals de naam al aangeeft aan de Postweg in Venlo. De
golfbaan bestaande uit 7 holes par 3, 2 holes par 4 en een dri-
ving range, bevindt zich op en rond de voetbalvelden van Ven-
losche Boys, BVO VVV en VOS. De lengte van de holes varieert
tussen de 80 en 330 meter. Er bevinden zich diverse bunkers
rond de greens en de natuurlijke obstakels zijn o.a. ballenvan-
gers, voetbaldoelen en afrasteringen met reclameborden. Wa-
terpartijen ontbreken.

Het onderhoud van de baan wordt volledig in eigen beheer door
vrijwilligers uitgevoerd. e. a. gebeurt in nauw en prettig over-
leg met de voetbalverenigingen die het sportpark gebruiken en
waarbij voetbalactiviteiten natuurlijk voorrang hebben op het
gebruik van de velden.

Golf aan de Postweg onderschrijft het gemeentelijk beleid Sa-
men zijn wij Venlo. De club heeft als doel om Venlonaren elkaar
te laten ontmoeten. De club is bewust laagdrempelig gehouden
om de sport voor iedereen, ongeacht inkomen, toegankelijk te
maken. Inwoners van Venlo kunnen zo een balletje slaan in de
buurt en andere Venlonaren treffen.. Het is een gezamenlijk
initiatief waarbij iedereen zich betrokken voelt. Inmiddels is de
club ook ontdekt door liefhebbers uit de wijde omgeving.

De club heeft circa 90 leden en heeft daardoor een familiair ka-
rakter. Sociale contacten en ruimte voor een gezellige babbel
als bindmiddel is een van de hoofddoelen van GadP.

Voor een klein bedrag (€100,- per jaar), kun je lid worden van
de club. Golfclubs kunnen geleend worden en de beginnende
golfspeler kan op dinsdag- en vrijdagmorgen gratis golfles krij-
gen van twee instructeurs. Introducees kunnen voor een green-
fee van €5,- ook een rondje lopen. Het clubhuis, Huize Unicum (
clublokaal van Scheidsrechtersvereniging Venlo en Omstreken)
ligt aan de Leutherweg 188, waar wij te gast zijn.

De golfbaan is geopend op:

Maandag t/m vrijdag van 9.00 uur tot 16.00 uur (zomers tot
zonsondergang)

Zaterdag en zondag als er geen voetbal-activiteiten plaatsvin-
den

Ons clubhuis is geopend op:

Dinsdag van 10.30 uur tot 12.30 uur

Donderdag van 10.30 uur tot 12.30 uur

Vrijdag van 10.30 uur tot 12.30 uur

Bron - www.golfaandepostweg.nl

Ontwikkel een slagroutine

Het ontwikkelen van een goede routine voorafgaand aan het
slaan van de bal is essentieel voor golfers van alle niveaus. Een
routine helpt niet alleen bij het verbeteren van de consistentie
en nauwkeurigheid van je slagen, maar ook bij het opbouwen
van vertrouwen en focus. Hier zijn enkele tips om een effectieve
routine te ontwikkelen.

Ten eerste is het belangrijk om een routine te hebben die bij je
past. ledere golfer is anders en wat voor de ene persoon werkt,
werkt mogelijk niet voor de andere. Experimenteer met ver-
schillende elementen en ontdek wat voor jou het beste werkt.
Sommige golfers vinden het prettig om een paar oefenswings
te maken voordat ze de bal slaan, terwijl anderen liever een
bepaalde ademhalingstechniek gebruiken om zich te concen-
treren.

Een goede routine begint al voordat je bij de bal staat. Neem de
tijd om jezelf mentaal voor te bereiden op de slag. Visualiseer
hoe je de bal wilt slaan en stel jezelf voor dat je succesvol bent.
Dit helpt bij het opbouwen van vertrouwen en focus.

Als je bij de bal staat, neem dan even de tijd om jezelf te positi-
oneren. Zorg ervoor dat je voeten goed staan, je grip op de club
juist is en dat je lichaam in een goede houding staat. Dit zorgt
ervoor dat je een solide basis hebt om vanuit te slaan.

Vervolgens kun je beginnen met het uitvoeren van je swingrou-
tine. Dit kan bestaan uit verschillende stappen, zoals het richten
van je clubface op je doel, het nemen van een paar oefenswings
en het richten van je lichaam op de juiste manier. Het belang-
rijkste is dat je consistent bent in je routine, zodat je elke keer
dezelfde stappen doorloopt.

Tijdens het uitvoeren van je routine is het belangrijk om gefo-
cust te blijven. Blokkeer alle afleidingen uit je omgeving en richt
je volledig op de taak die voor je ligt. Dit kan betekenen dat
je even een paar keer diep ademhaalt of een bepaalde mantra
herhaalt om jezelf te kalmeren en in het moment te blijven.

Tot slot is het belangrijk om geduldig te zijn. Het ontwikkelen
van een goede routine kost tijd en oefening. Het kan even du-
ren voordat je de juiste elementen hebt gevonden die voor jou
werken. Blijf volhouden en wees niet bang om aanpassingen te
maken als iets niet werkt.

Het ontwikkelen van een goede routine voorafgaand aan het
slaan van de bal is een belangrijk onderdeel van het verbeteren
van je golfspel. Een routine helpt bij het opbouwen van vertrou-
wen, focus en consistentie. Experimenteer met verschillende
elementen en vind wat voor jou werkt. Blijf geduldig en oefen
regelmatig, en voor je het weet zul je merken dat je slagen con-
sistenter en nauwkeuriger worden.
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Trends in de golfsport

De golfsport, met zijn rijke tradities en eeuwenoude geschiede-
nis, blijft zich ontwikkelen en aanpassen aan de moderne tijd.
Deze evolutie wordt gedreven door technologische vooruit-
gang, veranderende maatschappelijke normen en de groeiende
wens om de sport toegankelijker en aantrekkelijker te maken
voor een breder publiek. In dit artikel verkennen we enkele van
de meest opvallende trends die momenteel de golfsport vorm-
geven.

Een van de meest significante trends is de integratie van ge-
avanceerde technologie in zowel uitrusting als speelwijze. Golf-
clubs en ballen worden tegenwoordig ontworpen met behulp
van hoogwaardige materialen en technologieén die spelers
helpen hun prestaties te verbeteren. Daarnaast maken golfers
steeds vaker gebruik van digitale hulpmiddelen zoals apps en
wearables om hun spel te analyseren en te verbeteren. Deze
technologieén bieden inzicht in alles, van swinganalyse tot
baanmanagement, waardoor spelers hun vaardigheden kunnen
verfijnen op manieren die voorheen ondenkbaar waren.

Een andere belangrijke trend is de toenemende nadruk op duur-
zaamheid binnen de golfsport. Golfbanen vereisen aanzienlijke
hoeveelheden water en onderhoud, wat kan leiden tot milieu-
belasting. Als reactie hierop adopteren steeds meer golfbanen
duurzame praktijken, zoals het gebruik van gerecycled water
voor irrigatie, het aanplanten van inheemse vegetatie die min-
der water vereist, en het implementeren van natuurvriendelijke
beheerpraktijken om de impact op het milieu te minimaliseren.
Daarnaast werkt de golfsport hard aan het verbeteren van zijn
inclusiviteit en toegankelijkheid. Initiatieven om meer vrouwen,
jongeren en mensen uit diverse achtergronden aan te trekken,
winnen terrein. Dit omvat het organiseren van introductiecur-
sussen, het aanbieden van betaalbare lidmaatschappen en het
creéren van een meer uitnodigende en minder intimiderende
sfeer op golfbanen.

Tot slot is er een groeiende trend richting kortere speelforma-
ten. Traditionele rondes golf kunnen lang duren, wat een bar-
riere kan vormen voor mensen met beperkte vrije tijd. Nieuwe
speelformaten zoals 9-holes rondes of zelfs kortere formats ma-
ken de sport sneller en toegankelijker voor een breder publiek.
Samengevat blijft de golfsport zich ontwikkelen door innovatie,
duurzaamheid, inclusiviteit en flexibiliteit te omarmen. Deze
trends wijzen op een veelbelovende toekomst waarin golf niet
alleen trouw blijft aan zijn wortels maar ook evolueert om te
voldoen aan de behoeften en verwachtingen van moderne spe-
lers.

Golfclub de Berckt
© De Berckt 1, 5991 PD Baarlo
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Golfclub de Berckt

Golfclub de Berckt is een landelijk gelegen baan die zich net
buiten Venlo bevindt. Grenzend aan het landgoed van Kasteel
de Berckt. De golfbaan is een oase van rust en natuur, waar de
eigentijdse kijk op de sport en traditie samenkomen.

De 9-holes golfbaan biedt een variéteit aan uitdagingen voor zo-
wel beginnende als ervaren golfers. Met strategisch geplaatste
bunkers, waterhindernissen en diverse ‘risk and reward’ par 4/5
holes, nodigt de baan spelers uit om hun vaardigheden te testen
en strategische keuzes te maken.

Voor diegene die aan het korte spel wil werken zijn er diverse
oefenfaciliteiten en een aantal chip en pitch holes. De overdek-
te driving range is direct gelegen aan het sfeervolle clubhuis.
Hier kunnen golfers in alle comfort werken aan hun swing, on-
geacht het weer.

Het clubhuis met houten constructie straalt gezelligheid en
gastvrijheid uit en is de perfecte plek om na een ronde golf
heerlijk te ontspannen. Met een ruim terras dat uitkijkt over het
Limburgse golflandschap, is het de ideale plek voor bezoekers
om te genieten van een hapje en drankje. Voor degene die niet
golfen is het terras ook toegankelijk om te genieten van de na-
tuurlijke omgeving.

Voor iedereen die wilt kennismaken met de sport of hun golf-
vaardigheden willen verbeteren, biedt Golfclub de Berckt
golflessen onder leiding van Bart Sanders, een gecertificeerde
golfleraar en tevens de eigenaar van de baan. Of je nu de basis-
beginselen wilt leren of je handicap wilt verbeteren, Bart staat
met zijn enthousiasme klaar te helpen.

Naast het golfen is een golfclinic een van de populairste activi-
teiten van de club. Voor slechts €20,- krijgen deelnemers 1,5 uur
een instructie waarbij ze juist zelf veel aan golfen zijn. Hierbij
wordt de basis van het golf geleerd, variérend van de basiss-
wings tot het precisiewerk op de oefengreen tijds het putten.
Het is een leuke en educatieve ervaring, compleet met een wed-
strijdelement en een leuk prijsje voor de winnaar.

Kortom, Golfclub de Berckt biedt een totale golfervaring van
uitdagende holes tot een ruim aanbod aan oefenfaciliteiten en
professionele begeleiding. Of je nu een ervaren golfer bent of
op zoek bent naar een ontspannen dag in de natuur, deze club
heeft voor iedereen een passend aanbod.

Bron - www.golfclubdeberckt.nl




Vragen over epilepsie? P : ,

Bel de Epilepsie Infolijn: - oARNDIESS
030 634 40 64 =RElA “ ROGGEL, 06 -2943 3774

WWW.REJABOUW-TIMMERBEDRIJF.NL

www.epilepsie.nl

VOOR AL UW (VER)BOUW- EN TIMMERWERKEN
RAMEN EN KOZIJNEN, DEUREN, TRAPPEN EN DAKKAPELLEN
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DE OPLOSSING NAAR MEER ENERGIE!

Bedrijfsafval: u bepaalt, wij ontzorgen

U bepaalt de contailiermaat aan de hand van de afvalsoort
en inzamelfrequentie.

Wij ontzorgen:
Persoonlijke service ¢ Transparante overeenkomst ¢ Flexibele dienstverlening

RD Maasiand: uw servicepartaei ii afvalbeheer.
Bel of maii ons voor vrijbiijvend advies of een offerte.

( @ PERSONALTRAINING @ VOEDINGSADVIES
@ SEMIPERSONALTRAINING & FITHEIDSPLAN
@ SMALL GROUPTRAINING ~ ®  EVENTS/OUTDOOR
@ BEDRIJFSVITALISERING @ WORKSHOPS
@ ONLINE COACHING @ MASSAGE/TAPING

De Savornin Lohmanstraat 9 - 6004 AM Weert .
WIEERVERIEEE 12 0 Gl I G e ORGas RD Maasland 104755946 32 E info@rdmaasland.nl

info@pranatotalvitality.nl « www.pranatotalvitality.nl [ f lin|




UITVAART & NAZORG

Ook als u.niet of elders verzekerd bent, geen probleem. Natascha
Wij verzorgen elke uitvaart geheel naar. uw wens,.zonder beperkingen enaltijd persoonlijk.
Bel gerust voor een vrijblijvend gesprek’| Tel. 06-41721519 | www.maurice-uitvaart.nl

- Ook beschikbaar in uw regio - Samen ruim 40 jaar ervaring
- Opgravingen na afloop grafrecht - Voor elk budget

- Voorbespreking uitvaartwensen met een kostenindicatie (ook wensenboekjes beschikbaar)

- U kiest welk uitvaartcentrum of een thuisopbaring en ook welk crematorium
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